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Ogloszenia Kamien Pomorski

Trening Mentalny

Trening personalny nie odnosi si¢ tylko do poprawy osobistych aspektéw naszego zycia.

Trening personalny nie odnosi si¢ tylko do poprawy osobistych aspektéw naszego zycia. Dotyczy to réwniez rozwoju zawodowego i krokéw, ktére mozemy podjaé,
aby rozwija¢ swoja karier¢ i zdobywac wiedzg, aby stac si¢ bardziej wszechstronnym i produktywnym pracownikiem. Moze to oznaczaé osiagnigcie waznego
kamienia milowego w biznesie lub zdobycie awansu.
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